中医药适宜技术项目研究要求
一、研究目标
根据我省中医临床工作实际，对于治疗各地区常见病、多发病，目前已在临床大量应用，并适宜于在我省基层进行推广的中医适宜技术进行系统的整理、研究、创新和提高，培育安全、有效、简便、经济，适合在我省基层推广应用的中医药适宜技术。
二、研究内容
1.列入本研究计划的中医适宜技术必须安全、有效、便捷、价廉；有较好的前期基础并已运用于临床，应用频率较高；对某病或某病的某证，或某病的某主要症状，或某病的某主要指标临床效应（疗效）初步确认达到国内同类研究领先水平的中医药诊疗技术，包括创新技术或原有技术的提高；
2.主要是针对高血压、恶性肿瘤、糖尿病、慢性阻塞性肺炎、小儿哮喘、更年期综合症、睡眠障碍等慢性病的中医药诊疗技术。 

3.偏重于非药物疗法及诊疗技术和设备研究。原则上不接受口服药物类及偏重于基础（机理）的研究。
三、方案设计
本研究计划应充分按照《国家中医药管理局中医临床诊疗技术整理与研究项目临床科研设计指导原则》、《中医临床诊疗技术研究工作指南》等科研设计的原则和精神做好项目设计工作。
四、成果形式
本研究计划的研究成果是形成标准操作规程（SOP）和技术规范文本，其主要内容必须包括：
1.诊疗技术名称，格式为：**治疗**疾病技术。
2.适应症
3.禁忌症
4.诊断标准、纳入标准、排除标准
5.采用器具的材料特性、性能、型号、产地等
6.操作方法、步骤、技术要领
7.意外情况处理方案
8.不良反应
9.应用本技术应达到的效应（疗效）
10.本技术卫生经济学分析
11.临床疗效再评价报告（论文形式）
五、其他
1.涉及药物应是上市药，诊疗设备应取得市场准入批文。
2.该类计划研究周期为2-3年。
